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'I familiari diventano una risorsa
per se stessi e per gli altri'

in collaborazione con

Un luogo dove familiari e caregiver possono parlare,
raccontarsi, ascoltarsi, avere informazioni sulle demenze con

figure professionali del settore.
Contemporaneamente le persone con decadimento cognitivo
sono seguite e accompagnate in attività di stimolazione da

personale volontario dell'Associazione A.N.A.P.A.C.A (formato
nella relazione con le persone con demenza) e da OSS del

Rifugio Re Carlo Alberto.

IL CAFFÈ ALZHEIMER È SEMPRE DI                                         
 ED È APERTO A TUTTE E TUTTI 

CON INGRESSO LIBERO E GRATUITO

Prenotazione consigliata al 335 6137256

20
26

INFO

Val PelliceMente

5 novembre
‘Invecchiamento fisiologico e patologico: cos’è la
demenza’ con Carla Scarafiotti, geriatra ASLTO3

7 gennaio
‘Demenza e movimento’ con Alberto Laplaca, chinesiologo

6 maggio
’Il ruolo dei medici di medicina generale nella rete dei servizi’
con le dottoresse Katia Rinesi e Elena Canale

1 ottobre
‘Vita quotidiana con la persona con demenza: strategie
per gestire e prevenire momenti difficili’ con Rossella
Monardo, responsabile Alzheimer Rifugio Re Carlo
Alberto - Diaconia Valdese

3 dicembre
‘Demenza: l’importanza del contesto’ con Marcello
Galetti, responsabile Servizio Innovazione Sviluppo
- Diaconia Valdese

3 giugno
‘Abbi cura di te: l'importanza della qualità di vita per chi si
prende cura di una persona con demenza'’ con Elena
Balocco, neuropsicologa Diaconia Valdese

4 febbraio
‘Demenza territorio Pinerolese, un coro a più voci’ con CISS
Pinerolese, associazioni A.N.A.P.A.C.A. e AMA, Diaconia
Valdese con Rifugio Re Carlo Alberto e Progetto
IntegralMente

4 marzo
‘La protezione delle persone in tutela ed in amministrazione 
di sostegno: ufficio di pubblica tutela e ufficio di prossimità'
con Diego Lopomo, avvocato ed Alessia Miglio,
assistente sociale CISS Pinerolese

1 aprile
‘‘Perché lo accudisci che lui non sa nemmeno che sei suo
figlio? Perché io so che lui è mio padre - Un approccio
diverso ai sintomi comportamentali in una persona con
demenza’’ con Evelin Ramonda, neuropsicologa ASL TO3
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