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Non esiste un adolescente e il suo 
corpo ma esistono tanti corpi diversi
quanti oggi sono gli adolescenti.

Giornata Internazionale per i Diritti 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza

firenzeconvegni@diaconiavaldese.org



 h.09.00 - Saluti presidente CSD e istituzionali

 h. 09.30 - UN CORPO ABITATO: né idolo né 
prigione, la percezione culturale del corpo - Ilenya 
Goss, Pastore valdese, teologa e bioeticista, Roma

 h. 10.00 - UN CORPO RITIRATO - Cura e 
prevenzione del ritiro sociale in adolescenza: Il 
Progetto Sakidō - Matteo Zanon, Psicoterapeuta, 
Coop. L’Aquilone, Varese

 h. 10.40 - UN CORPO IN GIOCO - L’immagine 
corporea nei videogiochi,
Francesco Bocci, Psicoterapeuta, Brescia

 h. 11.20 - UN CORPO CHE R-ESISTE- Una risposta 
educativa alla sofferenza delle nuove generazioni - 
Davide Fant, Pedagogista, Milano

 h. 12.00 - UN CORPO ADULTO - L’ascolto e la 
presa in carico dell’adolescente Matteo Lancini, 
Psicoterapeuta, Fondazione Minotauro, Milano

PAUSA PRANZO

 h. 14.30 - UN CORPO SESSUATO - Affettività e 
sessualità, percorsi di scoperta di sé in adolescenza 
- Giulia Leto, Psicoterapeuta, Montecatini Terme

 h. 15.10 - UN CORPO RIFIUTATO- La tentazione del 
suicidio 
Antonio Piotti, Psicoterapeuta, Fondazione 
Minotauro, Milano

 h. 15.50 - UN CORPO SOCIAL - Tra diete e fitness 
all’inseguimento della ‘perfezione’ - Francesca 
Denoth, Nutrizionista, Consiglio Nazionale Ricerche, 
Pisa

 h. 16.30 - UN CORPO ALLO SPECCHIO - La storia 
di Sofia - Pietro Venè, Responsabile area minori CSD 
Diaconia Valdese

 h. 17:00 - Saluti finali di Stefano Gnone, Direttore 
Servizi Educativi CSD DiaconiaValdese

Non esiste un adolescente e il suo corpo ma esistono tanti corpi diversi quanti oggi sono gli adolescenti. E 
per parlare di corpi, dell’ossessione per la cura di sé, del culto della magrezza, del rifiuto di un corpo che cam-
bia, di una sessualità corporea che è sempre più liquida, abbiamo cercato di raccontarlo anzi di ascoltarlo 
dalle voci di chi lavora con gli adolescenti. Ospitando racconti e percorsi che restituiscono la ricchezza e la 
complessità di quello che oggi rappresenta un corpo adolescente.

CSD DIACONIA VALDESE con questo convegno vuole offrire al suo pubblico, attraverso l’incontro con docenti 
e professionisti di realtà fra loro anche diverse, un viaggio per esplorare il significato del corpo adolescente. 
Nelle sue molteplici forme, implicazioni e dimensioni. Che vi invitiamo a esplorare con noi.

Collegamento in streaming: 

Si ringrazia

Iscriviti al convegno: 

per informazioni: firenzeconvegni@diaconiavaldese.org

PROGRAMMA del convegno

Giornata Internazionale per i Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza

Evento accreditato ecm e servizi sociali solo in presenza


